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Thiais Récréation, bien vivre aujourd’hui, mieux vieillir demain 
 
À l’approche des 50 ans, on se questionne souvent sur son  
avenir : les enfants, dans la grande majorité des cas, ont quitté 
le foyer familial et il devient essentiel de mettre son temps libre 
à profit pour penser à soi et à son bien-être. 
 
Engagement dans la vie associative, reprise ou découverte d’une 
activité sportive, pratique de nouveaux loisirs... les clés de 
l’épanouissement sont multiples et, avec Caroline Ossard, 
Adjointe chargée des Affaires sociales, nous vous proposons de 
profiter des services de Thiais Récréation pour bénéficier d’un 

programme de sorties diversifié dont le succès ne se dément pas. 
 
Vous découvrirez à travers les pages de ce document que l’on peut partager une multitude 
d’occupations pour développer et maintenir un équilibre cérébral épanouissant.  
 
Tout recommence dès 50 ans pour vivre ensemble encore plus longtemps !

Richard DELL’AGNOLA 
Maire de Thiais 

Vice-Président de la Métropole du Grand Paris
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MODALITÉS PRATIQUES 
INSCRiPTIONS, PAIEMENT, dÉsistement, CARTE “THIAIS RÉCRÉATION” 

 
INSCRIPTIONS  En salle des mariages de l’hôtel de ville (entrée par le parc Jean 
Mermoz) lundi 15 janvier 2024, de 13h30 à 18h30 pour les sorties programmées de janvier 
au 29 avril 2024, et mercredi 3 avril 2024, de 13h30 à 18h30 pour les sorties programmées 
en mai et juin 2024. Inscription par ordre d’arrivée : prendre un numéro en entrant. Chaque 
personne se déplace en son nom ou son couple. Il ne sera pas possible de réserver pour 
autrui.  Permanences : au CCAS (7 rue Chèvre d’Autreville) tous les lundis de 14h à 17h et 
les jeudis de 9h à 11h45, sauf les lundis 4 et 18 mars, 29 avril, 6 et 13 mai, 3 et 10 juin 2024, 
et les jeudis 1er et 8 février et 28 mars 2024.  
MODALITÉS DE PAIEMENT  Le réglement par chèque à l’ordre de “RR Activités retraités”, 
doit être effectué au moins 15 jours avant la sortie, sans quoi la place n’est plus réservée.  
SE DÉSISTER  En cas d’empêchement pour participer à une sortie, merci de faire connaître 
votre désistement au plus tôt par téléphone :  01 48 92 42 81 ou au  06 40 86 54 28 
auprès d’Isabelle Le Gad. Le remboursement est possible uniquement sur présentation 
d’un certificat médical attestant de l’impossibilité de participer à la sortie concernée.  
CARTE “THIAIS RÉCRÉATION”  Pour vous procurer la carte “Thiais Récréation”, présentez-
vous au CCAS aux jours de permanence les lundis de 14h à 17h et les jeudis de 9h à 11h45 
(attention aux dates de fermeture ci-dessus) avec une pièce d’identité et un justificatif de 
domicile. Délivrée gratuitement, elle s’adresse aux habitants de Thiais de plus de 50 ans et 
donne droit à des tarifs préférentiels sur des spectacles organisés par la Ville de Thiais dans 
le cadre de sa saison culturelle, à la piscine municipale.  
DÉPARTS ET RETOURS  Les départs et les retours en car s’effectuent depuis le centre de 
loisirs Lionel Terray, 39 avenue René Panhard. 
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Mercredi 24 janvier 2024 - Départ : 12h00

L’OPÉRA GARNIER  
VISITE guidÉe AVEC V. DELAVEAU (PARIS) 

 
Pièce maîtresse de l'échiquier parisien du Second Empire, l'Opéra Garnier est 
incontestablement l'un des monuments parisiens les plus fastueux, spectaculaires et 
fascinants. Cette visite permet de comprendre et d'apprécier les intentions d'un architecte de 
génie. 
 
Depuis une vingtaine d'années, d'importantes restaurations extérieures et intérieures ont 

redonné à l'Opéra ses couleurs et son éclat. Cette métamorphose et les études qui l'ont 
accompagnée permettent de mieux comprendre l'œuvre de Charles Garnier.  
 
Plus qu'une simple salle de spectacle, l'opéra est à la fois une machine à fabriquer du 
rêve et le décor fastueux dans lequel les spectateurs d'hier et d'aujourd'hui se mettent 

en scène. 
 

Départ en car : 12h00 
+ d’infos : www.operadeparis.fr/visites/palais-garnier 

20,80 €



Dimanche 28 janvier 2024 - Départ : 14h00
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CASSE NOISETTE, AU PALAIS DES CONGRÈS 
BALLET & ORCHESTRE (PARIS) 
 
Découvrez le chef d’œuvre classique Casse­Noisette, dans un spectacle inédit, avec une 
production nouvelle. Ballet en deux actes d'une durée totale de 2h10, le spectacle 
s'adresse aussi bien aux amoureux du ballet qu'au grand public. 
 
Ce conte de Noël raconte l’histoire de la jeune Clara qui reçoit en cadeau un casse-noisette 
en forme de petit bonhomme. Dans une nuit animée d’un mystérieux enchantement, les 
jouets menés par Casse-Noisette se livrent à une bataille acharnée contre les 
méchantes souris de la maison. Réveillée par le bruit, Clara décide d’affronter ses 
peurs en participant au combat et sauve son cher Casse-Noisette du danger. Ému par 
son courage et plein de gratitude, il se transforme en prince charmant et emmène 
Clara dans un royaume féérique. Ballet en deux actes, Casse­Noisette est présenté au 
public pour la première fois en décembre 1892 à Saint-Pétersbourg au Théâtre 
Mariinsky. La célèbre musique de Tchaïkovsky interprétée par le talentueux orchestre 
et la virtuosité des danseurs, sublimés par des décors et costumes époustouflants, feront 
vibrer petits et grands dans ce monde fantastique. Cette partition inoubliable vous 
plongera dans une atmosphère magique et vous fera revivre vos rêves d’enfants. 
 
Départ en car : 14h00 
 

69 €



Jeudi 1er février 2024 - Départ : 8h15

L’HÔTEL DE LA MARINE 
VISITE (paris) 

 
Visite conférence des appartements des intendants, des salons d’apparat et de la loggia avec 
un conférencier de l’Hôtel de la Marine.  
 
Souvenir de la présence de la Marine durant plus de 200 ans, les salons d’apparat vous feront 
voyager à travers le XIXe siècle. Donnant tous sur la place de la Concorde, ils sont parallèles à 
la loggia, ce grand balcon qui offre l’une des plus belles vues de Paris !  

 
Replongez au cœur du XVIIIe siècle en visitant les appartements des intendants du 
garde-meuble de la Couronne, véritable « laboratoire de Versailles » en matière 
d’ameublement. En parcourant ces anciens logements d’un extrême raffinement, 
découvrez le goût du XVIIIe siècle dans tous les domaines des arts décoratifs : des 

cabinets de travail aux salons de réception, en passant par les chambres ou encore la 
salle des bains ! 

 
Départ en car : 08h15  
+ d’infos : www.hotel-de-la-marine.paris

66

28,50 €



Dimanche 4 février 2024 - Départ : 14h30

77

JE VAIS T’AIMER, AU CASINO DE PARIS 

comÉdie musicale avec les grands succÈs de michel sardou  
 
Le spectacle Je vais t’aimer raconte les parcours de vie de jeunes français sur quatre 
décennies. Ils se diront leurs amours, confieront leur bonheur ou leurs désillusions autour 
des tubes de Michel Sardou. Dans une mise en scène à l’américaine qui nous fera voyager 
des années 60 au début des années 2000, dans des décors évoquant le port du Havre, Paris, 
le paquebot France, une place à Ghardaïa, une boîte de nuit à New York, un appartement 
à Auteuil… Je vais t’aimer, c’est un peu notre histoire à nous tous sur la bande-son de notre 
vie. 
 
Départ en car : 14h30 
+ d’infos : www.jevaistaimer.com 69 €
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Jeudi 8 février 2024 - Départ : 12h15

88

LE MUSÉE DU QUAI BRANLY - JACQUES CHIRAC 
VISITE dÉcouverte guidÉe (PARIS) 

 
Si vous souhaitez avoir un aperçu de l'art et des cultures autochtones du monde entier, une 
visite au musée du Quai Branly à Paris s'impose.  
 
Unique en son genre, ce musée abrite une impressionnante collection de plus de 300 000 
objets provenant tous de communautés indigènes d'Afrique, d'Asie, d'Océanie et des 
Amériques. Situé en bord de Seine, au pied de la tour Eiffel, le musée du quai Branly - Jacques 

Chirac ou musée des arts et civilisations d'Afrique, d'Asie, d'Océanie et des Amériques, 
propose la plus grande collection permanente française d'arts non-occidentaux.  
Avec un parcours initiatique, chacun pourra appréhender et découvrir les fascinantes 
œuvres réunies sur un seul immense plateau à mezzanines, qui dialoguent entre elles 
à des continents et des siècles de distance. 

 
Départ en car : 12h15 

+ d’infos : www.quaibranly.fr

15,80 €
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Mardi 27 février 2024 - Départ : 12h00
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LE MUSÉE DE MONTMARTRE (PARIS) 
visite avec le confÉrencier v. delaveau 

 
À quelques pas du Sacré-Cœur et de la place du Tertre, le musée de Montmartre et ses 
jardins offrent un havre de paix et de verdure en plein cœur de Paris.  
 
Créé en 1960 dans l’une des bâtisses les plus anciennes de la Butte construite du XVIIe 

siècle, le musée de Montmartre fut un lieu de rencontres et de résidence. Le 12 rue Cortot 
attira de nombreux artistes comme Renoir qui y eut son atelier tout comme Suzanne 
Valadon, Emile Bernard ou encore Raoul Dufy. 
 
Aujourd’hui, à travers ses collections permanentes, découvrez l’histoire de la butte, 
l'effervescence des ateliers et des cabarets montmartrois. 
 
Départ en car : 12h00 
+ d’infos : https://museedemontmartre.fr/

25,40 €



Samedi 2 mars 2024 - Départ : 12h30

THOIRY ZOO SAFARI DE JOUR COMME DE NUIT 
visite (YVELINES) 

 
Profitez d’une visite guidée du Thoiry Zoo Safari, au cœur de grands espaces et d’une 
nature préservée, avec un des rangers à bord de votre car. 
Dîner sur place. 
 
Chaque année, de début novembre à fin février, les sous-bois du Zoo Safari de Thoiry 
s’illuminent à la tombée de la nuit de milliers de sculptures lumineuses. Cette balade de 

plus d’un kilomètre change de thème à chacune de ses éditions pour émerveiller 
toujours plus les visiteurs. 
 
Départ en car : 12h30 
+ d’infos : www.thoiry.net 

10

60,50 €



Lundi 4 mars 2024 - Départ : 09h30
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LE MUSÉE NATIONAL DE LA MARINE  
visite GUIDÉE “L’HOMME ET LA MER” (PARIS) 

 
Depuis la nuit des temps, l’humanité entretient une relation forte avec la mer. 
 
Thiais Récréation vous propose de vous rendre au musée de la Marine, à Paris, pour partir à 
la rencontre de ces gens de mer, hommes et femmes d’hier et d’aujourd’hui. Préparez vous à 
un voyage vivant, scandé de pièces exceptionnelles, au cœur de l’iconographie merveilleuse 
et mouvementée du cinéma maritime. 
 
Des premières lanternes magiques du XVIIIe siècle jusqu’au film Océans de Jacques 
Perrin et Jacques Cluzaud, en passant par Marey, les frères Lumière, Méliès, 
Windjammer, Le Crabe­Tambour ou encore Titanic, l’exposition révèle l’importance 
de la mer dans l’imaginaire du 7è art, ainsi que l’attirance des cinéastes et des 
techniciens pour ce sujet. Immergé dans une scénographie ambitieuse, vous 
embarquez dans un voyage maritime, poétique et surprenant, en compagnie de plus 
de 300 œuvres - costumes, affiches, peintures, machines, objets, photographies et extraits 
de films - provenant en grande partie des collections de la Cinémathèque française. 
 
Départ en car : 09h30 
+ d’infos : www.musee-marine.fr/nos-musees/paris.html 
 
 

18 €



Mercredi 13 mars 2024 - Départ : 12h45

LES PASSAGES COUVERTS 
visite guidÉe avec v. delaveau (PARIS) 

 
Flânerie insolite et élégante dans les passages couverts de la capitale, un ensemble de voies 
piétonnières percées entre la fin du XVIIIe siècle et les premières années du Second Empire à 
travers des îlots urbains et des immeubles, recouvertes d'une structure protectrice vitrée et 
généralement destinées à abriter des alignements de boutiques. Ces voies préfigurent les 
Grands magasins et les galeries commerciales contemporaines. 
 

Du Palais-Royal aux grands boulevards, ces galeries commerçantes du XIXe siècle offrent 
au promeneur curieux un parcours insolite loin des désagréments de la ville : décors 
raffinés, élégantes verrières, boutiques originales, rencontres galantes... 
 
Départ en car : 12h45 

 

12,50 €
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Lundi 18 mars 2024 - Départ : 07h15
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UNE JOURNÉE AU MANS 
VISITES (SARTHE) 

 
La Maison des Compagnons du Mans  
Acquise en 1977 et réhabilitée depuis, la Maison des Compagnons accueille en résidence 
des jeunes en formation sur le Tour de France. Ancien hôtel particulier datant du XVIIIè 
siècle, il dispose d'une salle à manger pouvant accueillir 60 personnes. 
 
Déjeuner à la Brasserie Madeleine 
 
Musée des 24 heures du Mans 
Venez découvrir la passionnante histoire des 24 heures du Mans et des héros qui 
ont fait sa légende. À travers 120 véhicules, l’Automobile Club de l’Ouest vous 
raconte l’épopée de l’automobile dans la Sarthe et le succès de son épreuve 
internationale. Bentley, Ferrari, Jaguar, Ford, Porsche, Matra, Audi… tous les grands 
noms y sont représentés par leurs modèles mythiques qui immergent le visiteur dans 
la plus grande course d’endurance au monde. 300m² d’expositions temporaires viennent 
compléter ce parcours thématisé. 
 
Visite du circuit et des coulisses des 24 heures du Mans  
Accompagné par un guide du service patrimoine et de ses anecdotes, vous découvrirez 
l’envers du décor. Vous accéderez à la direction de course, la salle de presse, le podium où 
vous pourrez ressentir le grand frisson d’un triomphe au Mans. 
 
Départ en car : 07h15 

70 €



Jeudi 28 mars 2024 - Départ : 14h00

LE MUSÉE DE LA PRÉFECTURE DE POLICE 
visite GUIDÉE PAR LA CONFÉRENCIÈRE C. DUMAS (PARIS) 

 
Situé dans l’hôtel de police des Ve et VIe arrondissements, le musée retrace l’histoire de la 
police parisienne du XVIIe siècle à nos jours à travers la présentation de plus de 2 000 œuvres 
originales et hétéroclites.  
 
Le musée de la préfecture de Police a été créé en 1909 par Louis Lépine à partir des pièces 
réunies pour l’exposition universelle de 1900. En effet, dans l’optique de rapprocher la police 

de la population, le préfet de Police souhaite alors transmettre aux visiteurs du monde 
entier l’humanité de la police parisienne à travers la présentation de portraits de 
préfets et d’objets patrimoniaux en lien avec la police. 
 
Départ en car : 14h00 

+ d’infos : www.prefecturedepolice.interieur.gouv.fr/musee

14

10,50 €



Mardi 2 avril 2024 - Départ : 15h00

RESTAURANT “LE TRAIN BLEU”  
visite avec confÉrenciÈre & goÛter (PARIS) 

 
C’est en 1900, à l’occasion de la grande exposition universelle, que le Buffet de la gare, futur 
Train Bleu, est construit. C’est à Marius Toudoire, architecte de renom, qui avait fait 
construire la Tour-Horloge et la façade de la Gare de Lyon, que l’on confie le soin de réaliser 
les travaux. La direction de la Compagnie des Chemins de Fer souhaite alors la création 
d’une étape gourmande incontournable dans un décor à la fois luxueux, moderne et 
mythique. 
Aujourd’hui, ce restaurant iconique de la Gare de Lyon est un lieu majestueux où le 
spectacle s’affiche aussi bien en cuisine qu’en salle. Dans cet établissement chargé 
d’histoire règne une atmosphère particulière et unique, où l’espace-temps s’efface 
devant l’exception de l’instant. 
 
Départ en car : 15h00 
+ d’infos : www.le-train-bleu.com

15

34,80 €



Du 27 au 29 avril 2024 
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RENDEZ-VOUS AVEC L’OCÉAN 
SÉJOUR DE 3 JOURS : Festival des cerfs-volants et Nausicaa 

 
Samedi 27 avril 2024 
Situé sur la côte d’Opale au cœur de Boulogne-sur-Mer, Nausicaa vous emmène le temps 
d’une plongée au cœur de l’Océan ! Bien plus qu’un aquarium, c’est le plus grand site 
européen dédié à la découverte et à la sensibilisation pour la protection de l’univers marin.  
Visite libre et visite guidée “les Requins du Nausicaa” 
+ d’infos : www.nausicaa.fr 

 
Dimanche 28 avril 2024 
37e édition des Rencontres Internationales de Cerfs-Volants 
Cet événement s’annonce magistral. Avis aux amateurs ! Après une 36e édition 
marquée par la fréquentation de plusieurs centaines de milliers de spectateurs et la 

participation de 489 cerfs-volistes venus de 24 pays, la ville de Berck vous donne 
rendez-vous pour la 37e édition des rencontres internationales de cerfs-volants !  

Pique-Nique fournis pour le déjeuner. 
+ d’infos : www.cerf-volant-berck.com 
  

 

210,60 €
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Lundi 29 avril 2024 
Le Matin : dégustation du Perlé de groseille, de framboise et de cerise ainsi que d’un toast 
de terrine de lapin au Perlé de groseille. 
 
L’après-midi : observation des phoques en baie d’Authie 
Voir les phoques en baie d’Authie est sans doute l’une des attractions les plus sympas de 
la Côte d’Opale. C’est aussi un spectacle offert tous les jours, quelle que soit la saison. 
Pas de RTT pour les veaux marins et les phoques, pas de congés ni de télétravail non 
plus ! Ils sont là du lundi au dimanche, fidèles au rendez-vous, se laissant admirer…
mais toujours à distance. 

 
L’hôtel 
Les deux nuitées seront au Manoir de la 
Canche, à Huby Saint-Leu, en plein cœur des 
7 vallées, à quelques kilomètres de la côte 
d’opale et du Touquet. 
+ d’infos : www.lemanoirdelacanche.com 
 



Lundi 13 mai 2023 - Départ : 14h15
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CRIMES, MYSTÈRES ET FAITS DIVERS 
VISITE AVEC LA CONFÉRENCIÈRE CLÉMENCE DUMAS (PARIS) 

 
En partant de la place de l'Hôtel de Ville jusqu'au Louvre, frissonnons dans les anciennes 
ruelles de Paris. Loin des parcours classiques de la "Ville Lumière", découvrons une autre 
histoire de la capitale : sombre, dangereuse, terrible ! 
 
Des disparitions nocturnes, une princesse sanguinaire, les atroces supplices des régicides, un 
mystérieux alchimiste, un fantôme sanglant... autant de faits divers qui hanteront nos pas, au 

fil de cette visite thématique insolite et effrayante ! 
 
Départ en car : 14h15 

9 €
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Mercredi 15 mai 2024 - Départ : 13h00

12 €

BALADE AVEC UN ÂNE DANS LE VEXIN  
DÉCOUVERTE  
 
L’âne, formidable compagnon de balade, vous fera découvrir ou redécouvrir le plaisir de 
marcher, une demi-journée.  
Les petits comme les grands apprécieront à coup sûr de cheminer aux côtés de ce 
compagnon de voyage peu ordinaire et prendront plaisir à s’en occuper. Avec ses grandes 
oreilles, ses yeux doux et sa petite taille, l’âne est à la fois drôle, sympathique et attachant. 
Chargé à 30 kg maximum, facile à diriger après quelques conseils, c’est lui qui donnera le 
rythme de la balade. 
 
Départ en car : 13h00 



Vendredi 24 mai 2023 - Départ : 07h00
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COLOMBEY-LES-DEUX-ÉGLISES 
VISITE (HAUTE-MARNE) 

 
Visite guidée du mémorial  
Bien au-delà d’une présentation traditionnelle de l’Homme du 18 juin ou du premier 
Président de la Vè République, le Mémorial constitue un véritable rendez-vous avec l’Histoire 
du XXè siècle et une rencontre avec Charles de Gaulle dans son intimité.  
 
Pensé comme le socle de la Croix de Lorraine, le bâtiment inscrit tout à la fois le personnage 

de Charles de Gaulle au cœur de la modernité et dans les paysages de Colombey-les-
Deux-Églises qu’il affectionnait tout particulièrement. 
 
Déjeuner 
 

Visite de la Boisserie 
Le village de Colombey-les-Deux-Églises est devenu célèbre pour avoir été choisi par le 

Général de Gaulle, qui y fit l'acquisition d'une propriété, La Boisserie, le 9 juin 1934.  
Principal lieu de réflexion et d'écriture, elle imprègne le visiteur de son ambiance familiale 
empreinte de simplicité. 
 
Dégustation de champagne 
 
Départ en car : 07h00  

66,50 €
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Mercredi 29 mai 2024 - Départ : 07h30

60 €

UNE JOURNÉE À AMIENS  
DÉCOUVERTE (SOMME) 

 
Visite guidée de la Cathédrale d’Amiens 
Notre-Dame d’Amiens est inscrite depuis 1981 au patrimoine mondial de l’UNESCO au titre 
de son architecture et de son mobilier. À l’entrée, chacun des trois portails porte le nom du 
personnage principal sculpté au trumeau : à gauche, Saint-Firmin, au centre, le beau Dieu, 
à droite, la mère Dieu. Le niveau supérieur arbore une grande rose occidentale de 13 
mètres de diamètre ce qui correspond à la largeur de la nef. 
 
Déjeuner 
 
Visite commentée en barque des hortillonnages 
Les hortillonnages sont un site naturel exceptionnel composé d’un réseau de canaux et de 
jardins flottants situés en plein cœur de la ville d’Amiens. C’est un lieu unique en France et 
dans le monde. 
 
Visite guidée d’Amiens 
En compagnie d’un conférencier agréé, parcourez à pied les quartiers anciens d’Amiens, du 
parc de l’Évêché jusqu’aux bords de Somme… Au fil des rues, découvrez la diversité du 
patrimoine d’une cité au passé prestigieux. 
 
Départ en car : 07h30  



Du lundi 3 au mardi 4 juin 2024 - Départ : 07h30
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LE ZOO DE LA FLÈCHE, CANAUX FERTOIS... 
VISITE (SARTHE) 

 
Lundi 3 juin 2024 
Visite guidée et libre du zoo, avec déjeuner sur place 
Classé dans le top 5 des plus beaux parcs animaliers de France, le Zoo de La Flèche rassemble 
1 500 animaux des cinq continents. Lieu de tournage de l’émission télévisée Une saison au 
zoo, il demeure un site touristique incontournable de la Sarthe. 
 

Restaurant 
Nuitée à l’hôtel Mercure au Mans 
 
Mardi 4 juin 2024 
Balade sur les canaux fertois, canaux de la “Venise de l’ouest” à bord de bateaux 

électriques. 
Restaurant 

Visite guidée d’un élevage de cerfs en safari et découverte à la ferme de la Haie. 
 
Départ en car : 07h30  
+ d’infos : www.zoo-la-fleche.com

212,50 €
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Lundi 10 juin 2024 - Départ : 13h00

DÉCOUVERTE DE PARIS AUTREMENT  
DÉCOUVERTE  
 
Les Canards de Paris proposent la visite la plus insolite de la capitale : embarquez à bord 
d’un bus amphibie, véhicule capable de rouler sur la terre et de naviguer sur l’eau.  
 
Au départ du champ de Mars, vous partirez sur la route à la découverte des principaux 
monuments de l’ouest parisien, (Tour Eiffel, Invalides, Pont Alexandre III, Champs-Elysées… 
avant de vous acheminer vers l’île de Monsieur à Sèvres pour le point d’orgue de cette 
visite déjantée : un spectaculaire « splash » de mise à l’eau sur la Seine ! 
La visite fluviale vous emmènera aux abords de la majestueuse Seine Musicale. Vous 
pourrez également admirer la cascade du parc de Saint-Cloud ou les silhouettes des 
tours de la Défense depuis l’eau. 
 
D’une durée d’environ une heure et quarante-cinq minutes, ces parcours 
extraordinaires sont commentés en direct par des comédiens bilingues passionnés par 
l’histoire de la capitale. Le bus est une véritable scène ambulante pour offrir la visite la 
plus déjantée et originale de la capitale ! 
 
Départ en car : 13h00  
+ d’infos : www.canardsdeparis.com 

35,10 €
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DENTELLE & DRAGON SUR LA CÔTE D’OPALE 
VISITE GUIDÉE & BALADE (PAS-DE-CALAIS) 

 
Visite guidéee de la Cité de la dentelle et de la mode de Calais 
Installée dans une ancienne usine de dentelle, on y découvre l’épopée de l’industrie 
dentellière à Calais, l’atelier de production avec démonstration du travail des tullistes sur les 
métiers mécaniques et la galerie de mode : robes, lingerie et accessoires…  
  
Déjeuner  

Dans un restaurant de Calais 
 
Balade à dos de dragon 
Embarquez pour un voyage unique à bord du Dragon de Calais, animal majestueux de 
12 mètres de haut et 25 mètres de long. C’est un vrai spectacle qui vous attend quand 

le dragon s’éveille, se lève, marche, crache du feu ou de l’eau… 
+ d’infos : www.compagniedudragon.com 

 
Départ : 06h30 

48,00 €

jeudi 20 juin 2024 - Départ : 06h30



25

Jeudi 27 juin 2024 - Départ : 08h30

63,00 €

UNE JOURNÉE À CHARTRES  
DÉCOUVERTE avec le confÉrencier v. delaveau (Eure-et-Loir) 

 
Découvrez la cathédrale et la vieille ville épargnées par les accidents de l'histoire ! 
 
La cathédrale de Chartres est sans conteste l'une des plus fascinantes et des plus riches de 
France. Ses volumes, ses sculptures et ses vitraux sont tout autant des témoignages 
artistiques, spirituels et matériels du Moyen âge. Les ruelles de la ville ancienne, 
descendant jusqu'au bord de l'Eure, forment un écrin plein de charme. 
 
Restaurant 
 
Départ : 08h30 



26

VOS ACTIVITÉs, VOS LOISIRS 
DANSER 

 
L’après-midi dansant du vendredi, organisé avec Les joyeux danseurs, animé par un orchestre 
se déroule au centre de loisirs Lionel Terray (39 avenue René Panhard) à partir de 13h45. Une 
participation de 6 € est demandée. 
  
 vendredi 12 janvier 2024 animé par Pascal Erguy 
 vendredi 19 janvier 2024 animé par Yves Bousson 
 vendredi 26 janvier 2024 animé par Joël Olmedo 

 vendredi 2 février 2024 animé par Dany Salmon 
 vendredi 9 février 2024 animé par Bernard Piteux 
 vendredi 1er mars 2024 animé par Pascal Erguy 
 vendredi 8 mars 2024 animé par Bernard Vancen 
 vendredi 22 mars 2024 animé par Dany Salmon 
 vendredi 29 mars 2024 animé par Yves Bousson 

 vendredi 5 avril 2024 animé par Bernard Piteux 
 vendredi 26 avril 2024 animé par Joël Olmedo 
 vendredi 17 mai 2024 animé par Pascal Erguy 
 vendredi 24 mai 2024 animé par Bernard Piteux 
 vendredi 31 mai 2024 animé par Dany Salmon 
 vendredi 7 juin 2024 animé par Bernard Vancen 
 vendredi 14 juin 2024 animé par Yves Bousson 
 vendredi 21 juin 2024 animé par Pascal Erguy 

6 €



le CCAS propose aux retraités deux voyages : 
Majorque en mai 2024 (séjour avec excursion) 
et Chypre en octobre 2024 (circuit) 

RéRéununion dede prpréseésentation 
Marardi 9 janjanvier 2024 - 14h4h 

sasallelle A dede la rueue dede la sasaussaissaie
7 

ENVIE D’ÉVASION ? 
SOIF DE DÉCOUVERTE ? 

BESOIN DE ROMPRE LE QUOTIDIEN... 

La BOÎTE AUX LETTRES THIAIS RÉCRÉATION 
SUGGESTIONS DE SORTIES 

 
Sortie, visite, spectacle, voyage... vous souhaitez partager vos idées  
et suggestions ? Faites-les connaître en retournant le coupon ci-dessous à :  
Thiais Récréation - 7 rue Chèvre d’Autreville - 94321 Thiais cedex  
ou en adressant un message par mail à : thiais.recreation@ville-thiais.fr 
 
Nom                                                                                          Prénom 
Adresse 
E-mail                                                                            
 
Suggestions 



THIAIS RÉCRÉATION 
7 rue Chèvre d’Autreville 
94321 Thiais cedex 
 01 48 92 42 81  
thiais.recreation@ville-thiais.fr 
www.ville-thiais.fr
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