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Adjointe au Maire
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et de la structure
Thiais Récréation

Le temps ou la vie commence

Mouloudji chantait que cinquante ans était “le temps ol la vie
commence”. Si cela n’est pas tout a fait vrai, c’'est néanmoins
une belle image qui tend a se rapprocher de la réalité. Cet age,
que beaucoup considerent comme charniere, marque souvent
une étape : celle ou les enfants ont définitivement quitté le
foyer familial et ou I'on aspire a mettre a profit le temps libre
qui se dégage.

Voila pourquoi a Thiais, avec Caroline Ossard, Adjointe chargée
des Affaires sociales, nous nous attachons a proposer aux
cinquantenaires (et plus) un programme diversifié de loisirs qui
permet de profiter des atouts de nos belles régions frangaises
et de leur patrimoine, mais aussi de mettre a profit la proximité de la capitale et sa vie
culturelle foisonnante, notamment dans ses salles de spectacles, ses sites historiques et
ses musées.

Vous le verrez a travers cette plaquette déclinant le programme du premier semestre 2025,
le sourire, la bonne humeur et le plaisir sont toujours a la clé ! Je vous invite donc a
sélectionner dés maintenant les sorties qui vous séduisent. Aprés inscription et regle-
ment, il vous suffira de retrouver notre agent Thiais récréation au point de rendez-vous
pour rejoindre le groupe pris en charge jusqu’a son retour : tout est compris pour ne pas
avoir a se soucier des détails parfois ennuyeux comme la réservation, le stationnement,
les files d'attente a la billetterie...

Je vous souhaite d’'ores et déja des moments épanouissants et de jolies rencontres avec

d’autres habitants de notre ville qui partageront
avec vous cette récréation ! L2 endeoliwn
< IS

Richard DELLAGNOLA
Maire de Thiais
Vice-Président de la Métropole du Grand Paris



MODALITES PRATIQUES

INSCRIPTIONS, PAIEMENT, DESISTEMENT, CARTE “THIAIS RECREATION"

* En salle des mariages de I’hétel de ville (entrée et sortie uniquement
par le parc Jean Mermoz - rue Jean Jupillat) lundi 13 janvier 2025, de 13h30 a 17h30.
Chaque personne se déplace en son nom ou son couple : vous ne pouvez pas prendre de
place pour autrui. Pour satisfaire le plus grand nombre d’entre vous, les sorties sont limitées
a trois par personne, ensuite vous pourrez vous mettre sur liste d’attente pour d'autres
sorties ®* Permanences : au CCAS (7 rue Chevre d’Autreville) tous les lundis de 14h a 17h et
les jeudis de 9h a 11h45. Il n’y a pas de permanence lors des vacances scolaires. A noter :
pas de permanence les jeudi 13 et 20 mars, 10 avril, 22 mai, 5 et 19 juin 2025.

* Les réglements doivent étre effectués 15 jours avant la sortie
impérativement, sans quoi la place n’est plus réservée, par cheque a l'ordre de “RR activités
retraités”.

* En cas d'empéchement pour participer a une sortie, merci de faire connaitre
votre désistement au plus tot par téléphone : @ 01 48 92 42 81 ou au @ 06 40 86 54 28
aupres d'lsabelle. Le remboursement est possible uniquement sur présentation d’'un
certificat médical attestant de I'impossibilité de participer a la sortie concernée.

* Pour vous procurer la carte “Thiais Récréation”, présentez-
vous au CCAS aux jours de permanence les lundis de 14h a 17h et les jeudis de 9h a 11h45
(attention aux dates de fermeture ci-dessus) avec une piece d’identité et un justificatif de
domicile. Délivrée gratuitement, elle s’adresse aux habitants de Thiais de plus de 50 ans et
donne droit a des tarifs préférentiels sur des spectacles organisés par la Ville de Thiais dans
le cadre de sa saison culturelle, a la piscine municipale.

* Les départs et les retours en car s'effectuent depuis le centre de
loisirs Lionel Terray, 39 avenue René Panhard.
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Mardi 28 janvier 2025 - Départ : 13h30

: Situé a Champigny-sur-Marne, c’est un des sept sites du réseau Musée de la Résistance
i Nationale. Créé en 1985 par d’anciens résistants, il permet aux visiteurs de retrouver
. - I'atmosphere et les conditions matérielles de cette époque : il abrite des collections qui sont
le fruit de 2 000 donations et dépdts privés ou publics. Les différents objets présentés
[,{ - permettent de retracer I'histoire de la Résistance de 1929 a 1947. Grace a des photos, des

tracts, de nombreux objets et effets personnels de résistants, la scénographie organisée de
= = . ‘ maniére chrono-thématique permet de comprendre les débuts de la Résistance, son

unification, sa contribution a la libération du territoire et a la définition de la France
d’apres-guerre.

R @& 19,50 €
N S [+ nfos : wwmusee-resistance.com J Places limitées 4 28 personnes
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Mardi 4 février 2025 - Départ : 8h30

JOURNEE AU MUSEE DE L'AIR ET DE L'ESPACE

VISITE GUIDEE (LE BOURGET)

* Le matin, Thiais Récréation vous propose une visite guidée pour découvrir plus de
soixante annéess d’exploration spatiale et suivre les exploits des hommes et des femmes

partis a la conquéte de I'espace.

* Le midi, vous pourrez profiter du restaurant du musée pour déjeuner, ou vous pourrez
apporter votre pique-nique.

* 'apres-midi, visite libre du musée dans son intégralité au cours de laquelle vous

pourrez monter a bord des avions.

* Boeing 747 : visite intégrale pour décoouvrir I'envers du décor grace a un
aménagement spécifique congu pour montrer les parties cachées de I'avion qui a

révolutionné le transport aérien : structure, soutes, cockpit, premiére classe...

¢ Concorde : du prototype au Sierra Delta, visitez le mythe, 'avion commercial le

plus rapide du monde. Embarquez en montant a bord du Concorde prototype par

I'escalier arriére, parcourez les cabines des deux appareils reliés par une passerelle =
et descendez au-dessus de I'aile du Concorde de série Sierra Delta.

* Dakota : assis sur les bancs de I'avion militaire emblématique de la seconde guerre
mondiale, vous vivrez le débarquement comme si vous étiez un parachutiste allié. Stress,
bruit... rien ne vous sera épargné ! Une expérience proche du réel pour comprendre la
guerre. "'“E

— Places limitées a 28 personnes




Mercredi 12 février 2025 - Départ : 9n30

Le chateau de Vincennes est une forteresse située a Vincennes, dans la banlieue est de
Paris, dont la construction a duré du XIV¢ au XVII® siecle. C'est le plus grand chateau fort
royal subsistant en France et, du fait de la hauteur de son donjon, une des plus hautes
forteresses de plaine d'Europe.

T Plongez au cceur des courses de trot avec la visite des écuries de I'hippodrome de
- Vincennes. Une expérience immersive qui vous dévoilera tous les secrets de ce monde
fascinant. La visite se terminera par un déjeuner au restaurant panoramique,
donnant ainsi I'occasion d’observer une course de haut niveau depuis une position
privilégiée.

Aprés cette visite captivante, détendez-vous et imprégnez-vous de I'atmosphere

électrisante des courses de trot lors d’un déjeuner-spectacle au sein du restaurant

panoramique. Profitez d’un repas raffiné tout en admirant les courses et en vous laissant
emporter par 'ambiance unique de I'Hippodrome de Vincennes.

Places limitées a 28 personnes




Jeudi 6 mars 2025 - Départ : 13h30

APRES-MIDI BOWLING

LOISIRS (THIAIS)

* A 13h30 pour les personnes non véhiculées qui auront la possibilité de prendre la
navette au 39 avenue René Panhard. Signalez-vous lors de I'inscription.

* A 13h45 pour les personnes se rendant directement sur place au bowling 3 rue
des Alouettes (Thiais).

* Retrouvons-nous pour 2 parties de bowling endiablées dans cet établissement
thiaisien coloré avec plusieurs pistes, services, jeux rétro, tables de billard.

Jeudi 13 mars 2025 - Départ : 8h15

* Sur I'lle de la Cité a Paris, visitez la Sainte-Chapelle, joyau du gothique rayonnant
édifié par Saint Louis au coeur du Palais de la Cité. Découvrez ses vitraux uniques
qui nimbent I'air de couleurs et de lumiéres, symbole de la Jérusalem Céleste.

* Déjeuner dans un restaurant pres du site de visite.

* Visite guidée de la Conciergerie : découvrez les joyaux de I'architecture médiévale
au sein de I'ancien Palais des Rois de France, au cceur de Paris, en bord de Seine. Le
plus ancien témoignage du Palais de la Cité, premiere demeure royale de la capitale
et prison lors de la Révolution Frangaise Places limitées a 23 personnes




Dimanche 16 mars 2025 - Départ : 12h45

La troupe de Celtic Legends fait son grand retour avec un tout nouveau spectacle, plongeant

,.'%\\-l I// au cceur de la tradition et de la puissance indomptable de I'lle d'Emeraude !

Que vous soyez amateur de danse, de musique ou simplement a la recherche d'une soirée
inoubliable, plongez dans I'univers magique de la danse irlandaise avec cette formation
l\\\ unique et célébrez I'héritage vivant de I'lrlande grace a une troupe de danseurs, musiciens
et chanteurs qui transmettent leur passion et la beauté de la culture celte !

Au Casino de Paris, vous découvrirez deux heures de chorégraphies élaborées par la
talentueuse Jacintha Sharpe. Des danses captivantes qui prennent vie au rythme
hh € envoltant de la musique traditionnelle, interprétée par cing musiciens
exceptionnels. Laissez-vous emporter par ce show 100 % live au son du Uilleann-
pipes, du penny whisle, du fiddle, du bodhran et de la guitare, sous la direction
musicale de Sean Mc Carthy.

i o



Jeudi 20 mars 2025 - Départ : 13h00

LE PALAIS DE JUSTICE DE PARIS

VISITE (PARIS)

Sur I'lle de la Cité, partez a la découverte du Palais de justice a travers ses immenses
galeries (28 kilométres), la grande salle des « Pas Perdus » aux dimensions
impressionnantes ou la galerie Saint-Louis qui méne a la trés prestigieuse Cour Supréme.
Cette visite vous permettra de découvrir I'un des complexes les plus impressionnants de
Paris.

Le palais de justice de Paris est situé dans le I°" arrondissement de la capitale, avec
une emprise au sol d'environ quatre hectares (entre un cinquieme et un sixieme
de la superficie de I'ile). Il abrite la cour d'appel de Paris, la cour d'assises
spéciale (affaires sensibles) et la Cour de cassation. Entourant la Sainte-Chapelle,

il est contigu au 36 quai des Orfevres et voisin du tribunal de commerce, de la
préfecture de police et du Barreau de Paris.

Le Tribunal judiciaire de Paris (anciennement Tribunal de grande instance de Paris) était
aussi hébergé dans le palais de justice : il a déménagé en 2018 dans un nouveau Palais de

Justice : le Tribunal de Paris.

Places limitées a 28 personnes



Mardi 25 mars 2025 - Départ : 17h30

AURA Invalides est une création monumentale, dans laquelle le travail de la lumiére, la
musique orchestrale et le vidéo mapping rencontrent I'architecture majestueuse du dome
des Invalides, dont les ors illuminent le ciel parisien depuis plus de trois siécles. Une
véritable exploration inoubliable au coeur de ce patrimoine historique et architectural.

En soirée, aprés le coucher du soleil et durant cinquante minutes, les visiteurs partagent
une expérience collective sous la coupole peinte du dome, haute de 60 meétres, ou
dialoguent I'architecture classique et la création numérique dans une succession de
tableaux envoltants et sonores. Produit par I'agence Cultival et congu par le studio
international de création multimédia Moment Factory, en collaboration avec le
musée de 'Armée, AURA Invalides invite a porter un autre regard sur le patrimoine
exceptionnel des Invalides et a en découvrir toute la richesse.

Places limitées a 23 personnes

\
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Dimanche 30 mars 2025 - Départ : 10h30

LA FERME DU BOUT DES PRES

DEJEUNER GOURMAND (CERNAY-LA-VILLE)

Le chef cuisinier de la Ferme du bout des prés vous propose de déguster une cuisine
frangaise a la bonne franquette avec un menu unique dans une ambiance chaleureuse.
Et oui, dans cette ancienne étable convertie en auberge, le cochon est cuit a la broche
devant vous et est accompagné d'un gratin. Les plats et le vin sont a volonté. Chanteurs
et DJ animent la fin des repas pour le bonheur des petits et grands.

Un conseil : n’hésitez pas a faire une petite promenade digestive a la fin du repas pour
profiter du parc arboré animalier ou vivent poules, chévres, canards, paons,
cochons...

Places limitées a 28 personnes



Dimanche 6 avril 2025 - Départ : 14h30
LE DES

_YGNE

BALLET ET ORCHESTRE

En 1871, Piotr llitch Tchaikovski profite de ses vacances pour composer un petit ballet,
Lebedinoie ozero, destiné aux enfants de sa sceur. Lorsque, au cours de I'été 1875,
I'Intendant du grand théatre de Moscou, Vladimir Pétrovitch Begitchev, lui demande de
composer un ballet, Tchaikovski accepte immédiatement, d'autant que la proposition est
lucrative : il touchera 5 000 roubles) et que le compositeur confie, dans une lettre a son ami
Rimski-Korsakov, réver depuis longtemps de « [s'lessayer a ce genre de musique ».
Béguitchev, en collaboration avec son danseur étoile du théatre impérial Bolchoi,
Vassili Fiodorovitch Gelzer, a personnellement préparé le livret a partir de légendes

et de contes divers - dont /e Voile dérobé tiré des contes populaires des Allemands

69 € de Johann Karl August Muséus. Tchaikovski a a I'esprit les ballets de Léo Delibes et
plus particulierement Coppélia. Dans une toute nouvelle tournée européenne,
retrouvez 'amour romanesque d’une princesse-cygne et de son prince sous de
somptueux décors et d’étincelants costumes dans cette derniére production inédite. Ce
ballet nous plonge dans I'histoire féérique du Prince Siegfried et de la Princesse Odette.
Celle-ci est victime du célebre maléfice du magicien Rothbart : elle se transforme en cygne
le jour et redevient femme la nuit. Seule la promesse d’'un amour éternel pourra la libérer
de cet ensorcellement. Siegfried promet alors a Odette de I'épouser lors du bal donné en
son honneur. Echapperont-ils aux fourberies de Rothbart et de sa fille Odile ? Le Prince
parviendra-t-il 3 sauver sa promise. Places limitées a 23 personnes

12



'AEROPORT D'ORLY il

VISITE

Cette visite a pied, congue autour du fonctionnement de I'aéroport de Paris-Orly, vous i ' _ +
propose une premiére approche du monde aéroportuaire, de ses nombreuses activitéset |/ ) 1
de ses métiers. Vous approcherez de preés les avions. - E ny

Attention : Piece d’identité demandée le jour de la visite.

Deuxiéme plate-forme aéroportuaire de France aprés |'aéroport de Paris-Charles-
de-Gaulle, elle a accueilli, en 2023, plus de 32 millions de passagers. L'aéroport

était historiquement divisé en deux aérogares principales : le terminal Sud (2

halls d'embarquement) et le terminal Ouest (4 halls d'embarquement) et

dispose de trois pistes. En mars 2019, I'appellation des terminaux est modifiée

pour y intégrer le batiment de liaison, dont la mise en service a lieu le 16 avril
suivant. Orly Ouest est divisé en Orly 1 et Orly 2, le nouveau batiment de jonction
prend le nom d'Orly 3 et Orly Sud devient Orly 4. Il compte aussi une aérogare de fret
et une zone d'entretien. L'aéroport est géré par le groupe ADP et exploité
commercialement sous la marque Paris Aéroport depuis le 14 avril 2016.

Places limitées a 23 personnes




Mardi 6 mai 2024 - Départ : 6h30

Le front de mer de Veules-les-Roses, ses eaux d’un bleu changeant, sa grande plage de sable
fin 3 marée basse nous feraient presque oublier, I'espace d‘un instant, que Veules se
caractérise aussi par son fleuve, le plus petit de France ! Ecoutez ruisseler I'eau dans les
roues des moulins, promenez-vous sur les chemins qui bordent la Veules et découvrez le
cresson aux sources. Longeant la riviere, les abords de la ville sont en effet dédiés a la
culture du cresson. Niché depuis le IV¢ siécle au creux d’une valleuse débouchant sur la
mer, il est 'un des plus anciens villages du pays de Caux. Lieu de villégiature tres prisé
au XIX® siecle, notamment par des artistes tel Victor Hugo, son bord de mer et ses
ruelles au charme intemporel continuent d’attirer les amoureux des belles choses.

Déjeuner coup de cceur a Veules les Roses dans un restaurant avec une cuisine
simple et agréable dans le respect des produits.

Visite chez un ostréiculteur a Veules les Roses. La Veulaise, premiére huitre de Seine-
Maritime est élevée en pleine mer, au pied des immenses falaises de la cote d’Albatre. Elle
fait écho au parc a huitres qu’avait fait installer Marie-Antoinette a Etretat et profite des
courants de la Manche et de I'eau douce de la Veule. L'ostréiculteur en prend grand soin. Le
parc est recouvert par les eaux la plupart du temps et les fenétres pour aller retourner les
poches et les récupérer sont peu nombreuses.

— Places limitées a 28 personnes



Mardi 13 mai 2025 - Départ : 9h00

LA MAISON CAILLEBOTTE

VISITE GUIDEE (YERRES)

La propriété Caillebotte, qui a appartenu a la famille du peintre Gustave Caillebotte et a
son fréere Martia qui y séjournérent de 1860 a 1879I, se situe a Yerres, dans I'Essonne.
Typique du XIX¢ siecle, elle a été aménagée dans les années 1830 dans le style « a
I'anglaise », au tracé irrégulier. Elle est aujourd’hui ouverte au public et constitue autant
un lieu de repos qu’une invitation a découvrir un riche patrimoine historique : les
fameuses fabriques d’ornementation qui parséement son beau parc d’agrément et qui
ont presque toutes été restaurées. Le visiteur peut satisfaire sa curiosité en
empruntant les pas de Gustave Caillebotte lui-méme, puisque c’est ici que le
peintre planta son chevalet en plein air, peignant pres de 90 toiles au cours des

étés des années 1870.

Déjeuner au restaurant du parc de la maison Caillebotte

Apres le repas, vous pourrez déambuler dans un un lieu de promenade et de détente.
Les « fabriques » ou « fabriques d’ornementation » sont les constructions de forme
pittoresque, placées dans les scénes d’un jardin paysager. La propriété est parsemée de
fabriques d’ornementation. Le tout représente un ensemble unique du courant
romantique dans le paysagisme du début du XIX¢ siecle.

Places limitées a 28 personnes
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Mardi 20 mai 2025 - Départ : 7h30

UNE JOURNEE A TROYES

VISITE GUIDEE AVEC LE CONFERENCIER V.DELAVEAU

Capitale des comtes de Champagne et siége de foires prestigieuses au Moyen Age, foyer
artisanal, commercial et artistique dynamique a la Renaissance, Troyes s’est un peu
assoupie ensuite, ce qui lui vaut d’avoir conservé un patrimoine d’une richesse
exceptionnelle. Ce sont ses rues pleines de charme, ses maisons a pans de bois, ses hotels
particuliers et ses églises que vous allez découvrir au cours de cette journée.
L'histoire de Troyes commence a I'époque romaine par la formation d’une grosse bourgade
en bordure de la Seine, au passage de la via Agrippa. Un peu rétrécie a la fin du llI®
siecle, elle devient au Moyen Age le siége du pouvoir épiscopal et comtal. Autour de
la cathédrale, au fil des rues paisibles, plusieurs monuments remarquables
témoignent de ces anciennes fonctions comme I'‘évéché, I'abbaye Saint-Loup,
I'Hotel-Dieu-le-Comte ou I’hotel du Petit-Louvre.
Cependant, au Moyen Age comme aujourd’hui, le dynamisme commercial est
ailleurs. Au XII¢ siécle, la ville se développe vers le sud-est autour du marché ou se
tiennent les foires : nouvelles rues, nouveaux quartiers et nouvelles églises comme Saint-
Pantaléon, Saint-Urbain, Saint-Jean-au-Marché ou Sainte-Madeleine. Les vitraux des
églises, leurs nombreuses sculptures mais aussi les maisons et les hotels particuliers sont de
remarquables témoignages de I'art du « beau siecle troyen », c’est-a-dire le XVI¢ siécle.

Déjeuner au restaurant L’lllustré

+ d’infos : www.ville-troyes.fr A B S
Places limitées a 23 personnes



CHAMEROLLES & YEVRE-LE-CHATEL

VISITES GUIDEES (LOIRET)

Visite du Chateau de Chamerolles
Suivez le guide dans ce joyau de la Renaissance pour y découvrir son histoire, dans la
lignée des chateaux de la Loire. Le chateau abrite un musée consacré aux parfums, ou
vous parcourez I’histoire de ’hygiéne, des senteurs et du parfum, du XVI® siecle a nos
jours.

Déjeuner dans un restaurant.

Une Histoire Médiévale

Visite du charmant village de Yevre -le-Chatel, classé parmi les plus beaux
villages de France. On adore ses vieilles pierres, ses ruelles fleuries et on admire

son imposante forteresse construite sous Philippe Auguste au début du XII®
siecle. Le village inspire les artistes comme Victor Hugo qui appréciait l'originale
église Saint-Lubin. Véritable musée en plein air, vous pourrez y contempler différentes
sculptures contemporaines.

Dégustation pour le godter de I'authentique Pithiviers fondant.

Places limitées a 28 personnes

Jeudi 22 mai 2025 - Départ : 7Th30

17



Mercredi 28 mai 2025 - Départ : 13h00

Boisé et vallonné, le cimetiere Montmartre est la derniére demeure de nombreuses
personnalités des lettres et du spectacle. Cette promenade est aussi l'occasion de faire
connaissance avec des figures moins illustres mais tres bien logées.

Sous la Révolution, pour pallier la fermeture progressive des cimetiéres intramuros,
d'anciennes carrieres de gypse en contrebas du village de Montmartre deviennent un lieu
d'inhumation anarchique. Un éphémeére « Champ du repos », plus organisé est créé en
1798. Le cimetiére actuel, vaste de 11 hectares, est ouvert en 1825. Comme son
grand-frére le Pére-Lachaise, le cimetiere de Montmartre offre le double intérét
d'accueillir les dépouilles de nombreuses célébrités, particulierement du monde
artistique, et de receler quelques chefs-d'ceuvre de I'art funéraire du XIX¢ siécle.
Cette flanerie nous meénera ainsi du gisant de Godefroy-Cavaignac a celui de Baudin,
de I'imposant Moise de la tombe d'Osiris-Iffla au monument de Théophile Gautier, des
décors maritimes en métal de la chapelle Cavé a la lave émaillée de Mortéleque, de la
sépulture d'Alexandre Dumas fils a celle de son inspiratrice, la Dame aux Camélias. La
chanteuse Dalida, le cuisinier Caréme, les bourreaux Sanson, le peintre Degas, la Goulue, les
freres Goncourt, Miss Bluebell ou encore le danseur Nijinski seront également de notre

promenade.
Places limitées a 23 personnes

Photo : andrey gonchar - stock.adobe.com




Jeudi 5 juin 2025 - Départ : 7h30

GIVERNY

VISITE DE LA MAISON ET DES JARDINS DE CLAUDE MONET (EURE)

09h30 : visite libre de la Fondation Monet. Marchez dans les pas de Claude Monet a
Giverny et partez a la découverte de son univers de couleurs. Vous entrerez dans cette
maison ou vous retrouverez, dans son atelier, une précieuse collection d’étampes
japonaises. A I'extérieur, vous flanerez dans le clos normand qui propose une palette de
couleurs dont les fleurs varient au fil des saisons. Vous passerez sur le pont enjambant
I'étang dans lequel Monet planta ses célebres nymphéas. Durée : 1h30

12h30 : déjeuner a I'Auberge du Halage a Poses

14h30 : C’est a Poses dans I'écrin d’un bord de Seine naturel avec un jardin que
Michele Ratel, artiste peintre réputée, a choisi de vivre, peindre et exposer. La
Seine et ses iles qu’elle découvre en barque lui permettent des interprétations de
I'eau tres personnelles. Elle parlera de sa passion pour la peinture et du charme
de son environnement. Son atelier galerie a obtenu la marque qualité tourisme en
lieu de visite. Durée : 20 min

15h30 : Au cceur de la vallée de la Seine, embarquez a bord du Guillaume le Conquérant
pour une croisiere promenade de deux heures sur la route des Impressionnistes et des
moulins. Au détour d’un bras de la Seine, vous découvrirez I'une des fiertés de notre
territoire : le moulin d’Andé, classé Monument Historique. Commentaires enregistrés.
Départ et retour a Poses. Embarquement a 15h15. Durée : 2h

Places limitées a 28 personnes
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Jeudi 12 juin 2025 - Départ : 13h00

LA CHAPELLE EXPIATOIRE

VISITE GUIDEE AVEC LE CONFERENCIER V.DELAVEAU (PARIS)

Construite a la demande de Louis XVIII par I'architecte Pierre Fontaine, la chapelle rappelle
le souvenir des exécutions de Louis XVI et Marie-Antoinette, a I'emplacement ol ils furent
d'abord inhumés. Entre sobriété et raffinement, la chapelle est un petit bijou d'architecture
et un grand monument d'histoire.
Nichée dans la verdure en retrait du boulevard Haussmann, la chapelle n’attire pas les
regards. Longtemps négligée voire méprisée pour des raisons politiques et artistiques, elle
a retrouvé grace aux yeux des historiens et historiens de I'art depuis les années 1970.
Cette visite vous dévoilera son histoire, son architecture et ses décors.
Pendant la Révolution, les fosses de I'ancien cimetiére paroissial de la Madeleine
regoivent des centaines de corps : ceux des Suisses tombés aux Tuileries et ceux des
nombreux guillotinés de la place de la Révolution, parmi lesquels Louis XVI et Marie-
Antoinette. Une vingtaine d’années plus tard, Louis XVIII fait exhumer les royales
dépouilles et finance la construction d’une chapelle expiatoire en souvenir de son frére
et de sa belle-sceur. Cette visite dans un lieu méconnu et insolite vous fera revivre les
derniers mois de la famille royale. Elle permettra de comprendre le travail de mémoire
voulu par Louis XVIII et les passions politiques autour de la chapelle depuis sa construction.
Elle sera aussi I'occasion d’apprécier la savante architecture néo-classique de Fontaine —
sans Percier que ses convictions politiques ont tenu a I'écart. Une petite flanerie dans les
environs nous conduira enfin du passage Puteaux a d’étonnantes fagades d’immeubles.

+ d’infos : www.chapelle-expiatoire-paris.fr Places limitées a 23 personnes



Mardi 17 juin 2025 - Départ : 13h00

FERME URBAINE DE L'OPERA BASTILLE

VISITE GUIDEE (PARIS)

Une vue imprenable sur les toits de Paris et la quasi-totalité des monuments
emblématiques de la capitale : rendez-vous sur La Ferme de I'Opéra Bastille !

Sur ce lieu hors du commun sont cultivées plus d’une centaine de variétés de légumes,
aromatiques, fleurs comestibles et méme du houblon... Tout cela de maniére
agroécologique, dans le respect du vivant et de la biodiversité.

Pendant 1h, déambulez dans le potager accompagnés de Mathilde ou Arnaud,
maraichere et maraicher, qui vous livreront les secrets de I’agriculture urbaine, les
services rendus a la ville et ses habitants et les savoir-faire pour cultiver.

Vous passerez par les coulisses de I'Opéra, par I'entrée des artistes, puis
direction les sommets pour visiter la ferme. Au menu des échanges : I'agriculture
urbaine, la création de potagers en toiture et les spécificités du maraichage. Vous
aurez I'occasion de découvrir 'ensemble des cultures (Iégumes, aromatiques, fleurs
comestibles...) et, clou du spectacle, vous émerveiller de la vue époustouflante donnant
sur la place de la Bastille.

La terrasse la plus haute nécessite de monter 3 étages dans des escaliers étroits. Cette
visite ne sera pas adaptée aux personnes ayant de grandes difficultés pour se déplacer.

Places limitées a 23 personnes

Photo': Chfisllawrence = stock.adobe.com
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Mercredi 18 juin 2025 - Départ : 6h30

En voiture pour une découverte hors du temps dans |'envoiitante Baie de Somme, a bord
d'un train a vapeur du début XX€ siécle. Visite guidée de la cité médiévale de Saint-Valéry-
sur-Somme. Attention départ !

—_———— -__‘_-, — Rendez-vous a la gare du Crotoy : a bord du Chemin de Fer de la Baie de Somme, vous
o & cheminerez jusque Saint-Valéry-sur-Somme, en effectuant le tour de la baie de Somme.

Déjeuner a Saint-Valery-sur-Somme

hh € Partez a la découverte de la cité médiévale de Saint-Valéry-sur-Somme lors d'une
visite guidée, vous emmenant a traverser les siecles d'histoire et les trésors
architecturaux. Commencez votre périple a la Porte de Nevers, un vestige chargé
d'histoire ou fut autrefois enfermée la légendaire Jeanne d'Arc a la Tour Harold qui

domine magnifiquement la baie, en passant par les rues fleuries.

Places limitées a 28 personnes

i -« inios i baiedesomme




Jeudi 19 juin 2025 - Départ : 7h00

DE BRIARE A GUEDELON

CROISIERE COMMENTEE (LOIRET & YONNE)

Croisiére commentée d’une heure trente sur le canal latéral a la Loire avec passage d’une
écluse et du célebre pont canal de Briare. s
En 1604, Sully, conseiller d’Henri IV, ordonne la construction du Canal de Loyre en Seyne,
premier canal de France et futur canal de Briare. Son but : développer le commerce entre
provinces, réduire les disettes et ramener la paix dans le Royaume. S’en suit prées de trois
siecles ou la petite ville de Briare vit au rythme de projets économiques et fluviaux
ambitieux du Royaume de France. Laventure se termine a I'automne 1896,
discretement, lors de I'inauguration des 662 métres du pont-canal de Briare, défi

technique que l'on doit notamment a I'entreprise Eiffel. Il permet aux péniches 1= p :
de relier directement le canal du Berry et le canal latéral a la Loire avec le canal DR 20, oL, e P )
de Briare connectant ainsi les bassins de la Sadne et de la Seine. Un exploit Akt :

mondial qui ne sera détroné qu’en 2003 !

Déjeuner au « Pain sur la Planche », le restaurant de Guédelon.

Visite libre de Guédelon. En 1228, Guilbert, petit seigneur de Puisaye, vassal de Jean de
Toucy, lui-méme vassal du Roi de France, obtient I'autorisation de son suzerain pour
construire son assez modeste chateau-résidence : Guédelon. 22 ans aprés le début des
travaux, le chantier, toujours en cours, vous accueille et vous invite a vivre une aventure
du XIlI€ siecle ! Carriers, tailleurs de pierre, biicherons, magons, charpentiers, forgerons,
cordiers, tuiliers partagent savoir-faire et techniques de I'’époque, des chevaux tirant les
chariots de pierre, d’étonnants systemes de levage médiévaux... Un spectacle unique en
Europe !

Places limitées a 28 personnes - *



LES JARDINS DES CHAMPS-ELYSEES

VISITE GUIDEE AVEC LE CONFERENCIER V.DELAVEAU (PARIS)

L'installation du bouquet de tulipes de Jeff Koons a récemment mis en lumiére les jardins
des Champs-Elysées, négligés a la fois par les touristes et par les Parisiens. Cette visite leur
rend justice et vous plonge dans une passionnante histoire depuis le XVII¢ siecle.
Qu'y a-t-il entre la place de la Concorde et le rond-point des Champs-Elysées ? Une avenue
trés célebre. Certes, mais aussi des jardins que des millions de personnes longent chaque
année sans s’en rendre compte et qui, de ce fait, sont plutot calmes. Cette visite rend
justice a ce lieu méconnu de Paris qui constitue pourtant I'un des plus anciens espaces
verts de la capitale. Entre le début du XVII¢ siecle et la fin du XIX¢, de nombreuses
transformations ont faconné les jardins des Champs-Elysées sans jamais faire
disparaitre complétement les apports des périodes précédentes. lls sont ainsi
devenus au fil du temps un beau millefeuille de verdure et d’architecture. Le Grand
siécle donne au lieu sa structure : le Cours-la-Reine et le Grand Cours forment le
cadre d’un vaste espace planté d’arbres et de pelouses. Ces parages en bordure de la
ville deviennent rapidement un lieu de promenade fort prisé. Guinguettes, billards et
autres divertissements peuplent les bosquets et font le plaisir des Parisiens. Dans les années
1830, l'architecte Jacques-Ignace Hittorff est chargé de rafraichir ces jardins laissés a
I'abandon depuis des décennies. Plusieurs fontaines et quelques pavillons néoclassiques
témoignent encore de son intervention. Cette promenade vous fera traverser ces jardins et
les différentes époques qui les ont fagonnés. De la vallée suisse a la grille du Coq de I’Elysée,
du pavillon Ledoyen au théatre du Rond-Point, du pont Alexandre Il au théatre Marigny,
laissez-vous charmer par cette flanerie originale. Places limitées a 23 personnes




VOS ACTIVITES, VOS LOISIRS

ACTIVITES SPORTIVES DE LA SAISON 2025/2026

Les inscriptions pour la saison sportive 2025/2026 auront lieu du lundi 23 juin au vendredi
29 aolt 2025. Attention, les places sont limitées !

Le dossier d’inscription est disponible en téléchargement sur le site internet de la ville
(www.ville-thiais.fr) ou a retirer a I'entrée du CCAS.

Modalité de dépot : les dossiers complétés devront étre déposés dans la boite aux lettres
du CCAS.

* Activité piscine (gratuite)

- Lieu : piscine municipale Monique Berlioux

- Début : lundi 15 septembre 2025

- Horaires : de 9h a 10h ou de 10h a 11h.

* Cours de Gymnastique Volontaire

- Début : mardi 16 septembre 2025

- Mardi : de 9h30 a 10h30 avec Jean-Philippe, au Palais Omnisports (place Van Gogh).

- Mardi : de 10h30 a 11h30 avec Sonia, au centre de loisirs J. Ferry (66 rue PV. Couturier)
- Jeudi : de 10h30 a 11h30 avec Jean-Philippe, au Palais Omnisports

- Vendredi : de 10h30 a 11h30 avec Sonia, au centre de loisirs Jules Ferry

- Tarif : une participation financiére sera demandée pour ces cours.

Les détails seront précisés lors de l'inscription. Une fois le quota atteint, il n’y aura pas de
liste d’attente.

+ d’infos : CCAS - @ 01 48 92 42 81

25



13h45. Une participation de 7 € est demandée.

* vendredi 17 janvier 2025, avec Pascal Erguy (galette)
* vendredi 24 janvier 2025, avec Mario et Loulou
* vendredi 31 janvier 2025, avec Dany Salmon et Stéphane
* vendredi 7 février 2025, avec Olmedo Joél (crépes)
e vendredi 14 février 2025, avec Bernard Piteux et Daniel
e vendredi 7 mars 2025, avec Mario et Loulou
* vendredi 21 mars 2025, avec Pascal Erguy
e vendredi 28 mars 2025, avec Didier Couturier
* vendredi 4 avril 2025, avec Dany Salmon et Stéphane
* vendredi 11 avril 2025, avec Bernard Piteux et Daniel
e vendredi 9 mai 2025, avec Joel Olmedo
* vendredi 16 mai 2025, avec Pascal Erguy
* vendredi 23 mai 2025, avec Mario et Loulou
* vendredi 6 juin 2025, avec Dany Salmon et Stéphane
* vendredi 13 juin 2025, avec Didier Couturier

' — s vendredi 27 juin 2025, avec Pascal Ergu

——— ‘..I ‘ ’ S5

-

—— :#%-. ! Attention : dates communiquées sous réserve de modification et/ou d’annulation.
—— '

L'aprés-midi dansant du vendredi, organisé avec Les joyeux danseurs et animé par des
musiciens, se déroule au centre de loisirs Lionel Terray (39 avenue René Panhard) a partir de



VOS VOYAGES EN 2025

MONTENEGRO & BALI

Le CCAS de Thiais a le plaisir de vous proposer deux destinations de réve pour 2025 :
Bali et le Monténégro. Ay
- : découvrez des paysages spectaculaires alliant mer, montagnes et H
patrimoine historique. ~
- : profitez de plages paradisiaques, d’une culture riche et des temples majestueux
dans une ambiance empreinte de sérénité.

Mardi 14 janvier 2025 a 14h

54 rue de la Saussaie, salle A.

Lors de cette réunion, nous vous présenterons tous les détails de ces voyages et
répondrons a vos questions.

+ d’infos : @ 01 48 92 42 81
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