
Période 02/11/2026 au 08/11/2026

Prestation DEJEUNER

Contrat VILLE DE THIAIS

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

02/11/2026 HORS D'OEUVRE Salade de pommes de terre à la catalane X X

02/11/2026 PLAT PRINCIPAL Pané de blé fromage et épinard X X

02/11/2026 GARNITURE Chou-fleur bio béchamel X

02/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Petit suisse aux fruits bio X

02/11/2026 DESSERT Poire allongée Ecoresponsable

02/11/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

03/11/2026 HORS D'OEUVRE Laitue Iceberg

03/11/2026 PLAT PRINCIPAL Steak de colin au curry X X X

03/11/2026 GARNITURE Mélange d'automne

03/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Gouda X

03/11/2026 DESSERT Flan nappé caramel X

03/11/2026 DIVERS Crouton X X

03/11/2026 DIVERS Vinaigrette terroir X X

03/11/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

04/11/2026 HORS D'OEUVRE Salade de Betteraves

04/11/2026 PLAT PRINCIPAL Blanquette de veau FR sauce blanquette X X

04/11/2026 GARNITURE Riz bio pilaf

04/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Petit moulé nature X

04/11/2026 DESSERT Banane bio

04/11/2026 DIVERS Vinaigrette traditionnelle au persil X X

04/11/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

05/11/2026 HORS D'OEUVRE Pâté de volaille X X

05/11/2026 PLAT PRINCIPAL Hachis bolognaise X X

05/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Fromage fondu Président X

05/11/2026 DESSERT Pommes Golden bio

05/11/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

06/11/2026 HORS D'OEUVRE Carottes râpées bio & locales

06/11/2026 PLAT PRINCIPAL Suprème de hoki et citron X X

06/11/2026 GARNITURE Haricots beurre à la ciboulette

06/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Yaourt aromatisé vanille Bio X

06/11/2026 DESSERT Cake aux amandes X X X X

06/11/2026 DIVERS Vinaigrette traditionnelle à l'échalote X X

06/11/2026 PAIN Pain 400 g X

Allergènes du Menu THIAIS SCO/CDL DEJEUNER



Période 09/11/2026 au 15/11/2026

Prestation DEJEUNER

Contrat VILLE DE THIAIS

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

09/11/2026 HORS D'OEUVRE Salade de mâche et mimolette X

09/11/2026 PLAT PRINCIPAL Sauté de bœuf RAV bourguignon X X X

09/11/2026 GARNITURE Carottes Vichy bio

09/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Yaourt aromatisé vanille Bio X

09/11/2026 DESSERT Crêpe moelleuse sucrée X X X

09/11/2026 DIVERS Vinaigrette maison X X

09/11/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

10/11/2026 HORS D'OEUVRE Macédoine, agrémentée de mayonnaise X X X

10/11/2026 PLAT PRINCIPAL Curry de pois chiche et riz BIO X X

10/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Tomme noire X

10/11/2026 DESSERT Pommes bicolores locales

10/11/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

12/11/2026 HORS D'OEUVRE Chou blanc sauce à l'ail X X X X

12/11/2026 PLAT PRINCIPAL Saucisse Fumée

12/11/2026 PLAT PRINCIPAL Saucisses Francfort à la volaille

12/11/2026 GARNITURE Pommes rissolées

12/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Fromage fondu Président X

12/11/2026 DESSERT Compote pomme-fraise bio

12/11/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

13/11/2026 HORS D'OEUVRE Potage fermier X X

13/11/2026 PLAT PRINCIPAL Pavé merlu sauce dugléré X X

13/11/2026 GARNITURE Farfalles X

13/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Comté X

13/11/2026 DESSERT Poire allongée BIO

13/11/2026 PAIN Pain 400 g X

Allergènes du Menu THIAIS SCO/CDL DEJEUNER



Période 16/11/2026 au 22/11/2026

Prestation DEJEUNER

Contrat VILLE DE THIAIS

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

16/11/2026 HORS D'OEUVRE Laitue Iceberg et croûtons X X

16/11/2026 PLAT PRINCIPAL Lasagnes à la bolognaise X X X

16/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Petit suisse aux fruits bio X

16/11/2026 DESSERT Flan chocolat X

16/11/2026 DIVERS Vinaigrette terroir X X

16/11/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

17/11/2026 HORS D'OEUVRE Potage Crécy

17/11/2026 PLAT PRINCIPAL Bouchée butternut lentille corail X X X X

17/11/2026 GARNITURE Riz bio créole

17/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Fraidou X

17/11/2026 DESSERT Orange bio

17/11/2026 DIVERS Sauce tomate

17/11/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

18/11/2026 HORS D'OEUVRE Samoussa au légume X X

18/11/2026 PLAT PRINCIPAL Rôti de veau FR sauce hongroise

18/11/2026 GARNITURE Potiron BIO en béchamel ail et fines herbes X

18/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Tomme blanche X

18/11/2026 DESSERT Pommes bicolores locales

18/11/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

19/11/2026 HORS D'OEUVRE Râpé chou rouge sauce enrobante échalote X X X X

19/11/2026 PLAT PRINCIPAL Escalope poulet LR sauce navarin

19/11/2026 GARNITURE Semoule bio X

19/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Saint Nectaire AOC X

19/11/2026 DESSERT Ananas bio

19/11/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

20/11/2026 HORS D'OEUVRE Carottes râpées bio & locales

20/11/2026 PLAT PRINCIPAL Filet de hoki sauce rougail X

20/11/2026 GARNITURE Haricots beurre CE2 à la ciboulette

20/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Yaourt nature BIO local X

20/11/2026 DESSERT Gâteau rond caramel beurre salé X X X

20/11/2026 DIVERS Vinaigrette aux agrumes X X

20/11/2026 PAIN Pain 400 g X

Allergènes du Menu THIAIS SCO/CDL DEJEUNER



Période 23/11/2026 au 29/11/2026

Prestation DEJEUNER

Contrat VILLE DE THIAIS

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

23/11/2026 HORS D'OEUVRE Cœur de laitue croquant

23/11/2026 PLAT PRINCIPAL Riz bio haricot rouge bio sauce chili

23/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Edam X

23/11/2026 DESSERT Pommes Goldens locales

23/11/2026 DIVERS Crouton X X

23/11/2026 DIVERS Vinaigrette traditionnelle à la ciboulette X X

23/11/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

24/11/2026 HORS D'OEUVRE Crêpe au fromage X X X

24/11/2026 PLAT PRINCIPAL Sauté de boeuf RAV à la sauce charcutière X X

24/11/2026 GARNITURE Carottes Vichy bio

24/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Petit moulé nature X

24/11/2026 DESSERT Compote de pomme-abricot bio

24/11/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

25/11/2026 HORS D'OEUVRE Potage cultivateur Bio

25/11/2026 PLAT PRINCIPAL Colin meunière et citron X X X X

25/11/2026 GARNITURE Epinards bio à la béchamel X

25/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Camembert X

25/11/2026 DESSERT Gaufre pâtissière X X X

25/11/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

26/11/2026 HORS D'OEUVRE Carottes râpées bio & locales

26/11/2026 PLAT PRINCIPAL Nuggets de volaille X

26/11/2026 GARNITURE Purée pommes de terre et patate douce X

26/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Carré de l'est X

26/11/2026 DESSERT Milkshake fraise vanille X

26/11/2026 DIVERS Dosette de mayonnaise X X X

26/11/2026 DIVERS Vinaigrette maison X X

26/11/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

27/11/2026 HORS D'OEUVRE Salade de mâche et betteraves

27/11/2026 PLAT PRINCIPAL Moules au basilic X

27/11/2026 GARNITURE Frites

27/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Fromage frais nature et sucre X

27/11/2026 DESSERT Cake vanille BIO X X X

27/11/2026 DIVERS Vinaigrette traditionnelle au persil X X

27/11/2026 PAIN Pain 400 g X

Allergènes du Menu THIAIS SCO/CDL DEJEUNER



Période 30/11/2026 au 06/12/2026

Prestation DEJEUNER

Contrat VILLE DE THIAIS

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

30/11/2026 HORS D'OEUVRE Potage esterel X X

30/11/2026 PLAT PRINCIPAL Sauté de dinde LR à la dijonnaise X X X

30/11/2026 PLAT PRINCIPAL Sauté de porc BBC sauce dijonnaise X X X

30/11/2026 GARNITURE Haricots verts à l'ail

30/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Yaourt nature et sucre X

30/11/2026 DESSERT Fruit bio

30/11/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

01/12/2026 HORS D'OEUVRE Laitue Iceberg et maïs

01/12/2026 PLAT PRINCIPAL Gratin Campagnard végétarien X

01/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Fraidou X

01/12/2026 DESSERT Purée pommes bio

01/12/2026 DIVERS Vinaigrette traditionnelle à la ciboulette X X

01/12/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

02/12/2026 HORS D'OEUVRE Carottes râpées Bio assaisonnées X

02/12/2026 PLAT PRINCIPAL Rôti de boeuf RAV et jus X

02/12/2026 GARNITURE Purée de brocolis et pommes de terre X

02/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Brie X

02/12/2026 DESSERT Liégeois à la vanille X

02/12/2026 DIVERS Vinaigrette terroir X X

02/12/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

03/12/2026 HORS D'OEUVRE Macédoine, agrémentée de mayonnaise X X X

03/12/2026 PLAT PRINCIPAL Emincé de volaille bio sauce crème X

03/12/2026 GARNITURE Riz bio safranné

03/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Cantal AOC X

03/12/2026 DESSERT Fruit bio

03/12/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

04/12/2026 HORS D'OEUVRE Perle du Nord vinaigrette aux noix X

04/12/2026 PLAT PRINCIPAL Steak haché de cabillaud sauce bourride X X X X X

04/12/2026 GARNITURE Potiron en béchamel X

04/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Petit suisse aux fruits bio X

04/12/2026 DESSERT Tarte normande fraîche X X X X

04/12/2026 DIVERS Vinaigrette traditionnelle à l'échalote X X

04/12/2026 PAIN Pain 400 g X

Allergènes du Menu THIAIS SCO/CDL DEJEUNER



Période 07/12/2026 au 13/12/2026

Prestation DEJEUNER

Contrat VILLE DE THIAIS

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

07/12/2026 HORS D'OEUVRE Potage aux 3 légumes et pois cassé X

07/12/2026 PLAT PRINCIPAL Omelette X

07/12/2026 GARNITURE Frites

07/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Edam Bio X

07/12/2026 DESSERT Pommes bicolores locales

07/12/2026 DIVERS Dosette de ketchup

07/12/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

08/12/2026 HORS D'OEUVRE Cœur de laitue croquant

08/12/2026 PLAT PRINCIPAL Crozets aux lardons X X X

08/12/2026 PLAT PRINCIPAL Crozets et dés de dinde X X X

08/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Fromage frais nature et sucre X

08/12/2026 DESSERT Flan chocolat X

08/12/2026 DIVERS Emmental râpé X

08/12/2026 DIVERS Maïs

08/12/2026 DIVERS Vinaigrette au piment d'espelette X X

08/12/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

09/12/2026 HORS D'OEUVRE Endives aux pommes

09/12/2026 PLAT PRINCIPAL Emincé de poulet LR sauce normande X

09/12/2026 GARNITURE Semoule bio X

09/12/2026 DESSERT Fruit bio

09/12/2026 DESSERT Yaourt brassé banane BIO X

09/12/2026 DIVERS Vinaigrette maison X X

09/12/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

10/12/2026 HORS D'OEUVRE Carottes râpées bio X X

10/12/2026 PLAT PRINCIPAL Carré de porc fumé au jus X

10/12/2026 PLAT PRINCIPAL Rôti de dinde LR au jus X

10/12/2026 GARNITURE Haricots beurres à l'ail

10/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Fromage fondu Président X

10/12/2026 DESSERT Gâteau rond rhubarbe X X X

10/12/2026 DIVERS Vinaigrette maison à la moutarde à l'ancienne X X

10/12/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

11/12/2026 HORS D'OEUVRE Taboulé bio X

11/12/2026 PLAT PRINCIPAL Colin pané X X

11/12/2026 GARNITURE Purée pommes de terre et patate douce X

11/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Camembert X

11/12/2026 DESSERT Fruit bio

11/12/2026 PAIN Pain 400 g X

Allergènes du Menu THIAIS SCO/CDL DEJEUNER



Période 14/12/2026 au 20/12/2026

Prestation DEJEUNER

Contrat VILLE DE THIAIS

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

14/12/2026 HORS D'OEUVRE Laitue Iceberg et croûtons X X

14/12/2026 PLAT PRINCIPAL Pavé de merlu sauce citron X X

14/12/2026 GARNITURE Epinards à la crème X

14/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Saint Nectaire AOC X

14/12/2026 DESSERT Fruit bio

14/12/2026 DIVERS Vinaigrette aux agrumes X X

14/12/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

15/12/2026 HORS D'OEUVRE Potage à la courgette X

15/12/2026 PLAT PRINCIPAL Dahl lentillesBIO pois chiches BIO semoule BIO X

15/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Petit suisse aux fruits bio X

15/12/2026 DESSERT Compote de pommes et abricots

15/12/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

16/12/2026 HORS D'OEUVRE Salade de lentilles bio

16/12/2026 PLAT PRINCIPAL Sauté de bœuf RAV à l'estragon X

16/12/2026 GARNITURE Mélange légumes haricots plats

16/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Brie X

16/12/2026 DESSERT Fruit bio

16/12/2026 DIVERS Vinaigrette maison à la moutarde à l'ancienne X X

16/12/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

17/12/2026 HORS D'OEUVRE Salade de Betteraves

17/12/2026 HORS D'OEUVRE Salade de mâche et brebis X

17/12/2026 PLAT PRINCIPAL Boulettes d'agneau sauce normande X X X

17/12/2026 GARNITURE Gratin Dauphinois X

17/12/2026 DESSERT Tartelette chocolat maison X X X X

17/12/2026 DIVERS Clémentines

17/12/2026 DIVERS Vinaigrette terroir X X

17/12/2026 DIVERS Assortiments chocolats de Noël X X X

17/12/2026 DIVERS Chutes de saumon fumé X

17/12/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

18/12/2026 HORS D'OEUVRE Carottes râpées Bio assaisonnées X

18/12/2026 PLAT PRINCIPAL Brandade de poisson "maison" X X

18/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Yaourt nature BIO et sucre X

18/12/2026 DESSERT Poire allongée Ecoresponsable

18/12/2026 DIVERS Vinaigrette maison X X

18/12/2026 PAIN Pain 400 g X

Allergènes du Menu THIAIS SCO/CDL DEJEUNER



Période 21/12/2026 au 27/12/2026

Prestation DEJEUNER

Contrat VILLE DE THIAIS

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

21/12/2026 HORS D'OEUVRE Velouté au potimarron X X

21/12/2026 PLAT PRINCIPAL Sauté de bœuf RAV sauce bobotie X X

21/12/2026 GARNITURE Bouquets de brocolis

21/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Cantal AOC X

21/12/2026 DESSERT Pommes bicolores locales

21/12/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

22/12/2026 HORS D'OEUVRE Céleri rémoulade X X X X

22/12/2026 PLAT PRINCIPAL Poisson blanc crumble de pain d'épices X X X X

22/12/2026 GARNITURE Printanière de légumes Bio saveur jardin

22/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Camembert X

22/12/2026 DESSERT Crème dessert chocolat X

22/12/2026 DIVERS Vinaigrette à la pomme X X

22/12/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

23/12/2026 HORS D'OEUVRE Chou rouge râpé sauce à l'ail X X X X

23/12/2026 PLAT PRINCIPAL Papillons à la méditéranéenne BIO X

23/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Petit moulé nature X

23/12/2026 DESSERT Fruit bio

23/12/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

24/12/2026 HORS D'OEUVRE Mousse de canard X X X

24/12/2026 PLAT PRINCIPAL Escalope de veau hachée FR sauce normande X

24/12/2026 GARNITURE Pommes noisettes

24/12/2026 DESSERT Cake pâte de noisettes cacao X X X X

24/12/2026 DIVERS Crème anglaise X X

24/12/2026 DIVERS Pain de mie X

24/12/2026 PAIN Pain 400 g X

Allergènes du Menu THIAIS SCO/CDL DEJEUNER



Période 28/12/2026 au 03/01/2027

Prestation DEJEUNER

Contrat VILLE DE THIAIS

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

28/12/2026 HORS D'OEUVRE Potage paysan Bio X

28/12/2026 PLAT PRINCIPAL Filet de hoki sauce hongroise X

28/12/2026 GARNITURE Boulgour BIO et sauce tomate X

28/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Gouda bio X

28/12/2026 DESSERT Poire allongée Ecoresponsable

28/12/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

29/12/2026 HORS D'OEUVRE Salade de mâche agrémenté de croûtons X X

29/12/2026 PLAT PRINCIPAL Sauté de veau FR sauce charcutière X X

29/12/2026 GARNITURE Mélange d'automne

29/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Fromage fondu Président X

29/12/2026 DESSERT Purée pomme-banane bio

29/12/2026 DIVERS Vinaigrette maison X X

29/12/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

30/12/2026 HORS D'OEUVRE Roulade de volaille et cornichons X X X

30/12/2026 PLAT PRINCIPAL Coquillette boeuf FR carotte X X

30/12/2026 FROMAGE/LAITAGE Petit suisse aux fruits bio X

30/12/2026 DESSERT Fruit bio

30/12/2026 PAIN Pain 400 g X

DateMenu FamillePlat PlatClient Lait                Blé / Gluten        Oeuf                Poisson             Sulfites            Fruits à coques     Crustacés           Mollusques          Céleri              Soja                Arachides           Moutarde            Sésame              Lupin               

31/12/2026 HORS D'OEUVRE Oeufs durs mayonnaise X X X

31/12/2026 PLAT PRINCIPAL Pizza tomate fromage.. X X

31/12/2026 GARNITURE Salade verte bio

31/12/2026 DESSERT Ile flottante X X

31/12/2026 PAIN Pain 400 g X

Allergènes du Menu THIAIS SCO/CDL DEJEUNER


